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Gemeinde Sistrans
                6073 Sistrans, Tel. 0512/377214, FAX 377214-40, gemeinde@sistrans.at 

Info.Post, Zugestellt durch Post.at, Amtliche Mitteilung der Gemeinde Sistrans vom 10. August 2023

Ehrenamt im Haus St. Martin
Liebe Leserin, lieber Leser!

Als Freiwiligenkoordinator im Wohn- und Pflegeheim Haus St. Martin in Aldrans habe ich in den 
letzten 20 Jahren immer wieder erlebt, dass die Bereitschaft „zu helfen“ vielen Menschen ein Grund-
bedürfnis ist!
Ich darf Ihnen mit diesem Artikel von meinen Erfahrungen zum Thema freiwilliges Engagement am 
Beispiel Besuchsdienst im Wohn- und Pflegeheim Haus St. Martin berichten. 
Es würde mich freuen, wenn Sie nach dem Lesen dieser Zeilen Ihr schon lange geplantes „Helfen 
Wollen“ im Haus St. Martin in die Tat umsetzen! 

Bei Interesse informieren wir Sie gerne! Sie erreichen uns: Michael Wanker, Freiwilligenkoordinator, 
Haus St. Martin, Aldrans, Telefon: 0512 341777 986, Mittwoch, Donnerstag und Freitag erreichbar 
von 8:30–17:00 Uhr.

Die Zeitgeschenke von engagierten Bürgerinnen und Bürgern im Bereich der Altenbetreuung in unserer 
Region sind wertvoll und notwendiger denn je! 
Besonders geschätzt werden von unseren Bewohnerinnen und Bewohnern die sozialen Begegnungen, 
die Zuwendung, die Wertschätzung und die Aufmerksamkeit von sozial engagierten Menschen. 
Ein häufig ausgewählter Aufgabenbereich von freiwilligen, engagierten Menschen im Wohn- und 

Pflegeheim Haus St. Martin ist der Besuchsdienst. 

Der Besuchsdienst beinhaltet wöchentlich ein bis 
zwei Besuche im Wohn- und Pflegeheim. In Abstim-
mung mit der/dem ehrenamtlichen Mitarbeiter:in, 
werden zwei Bewohner:innen ausgewählt und dann 
regelmäßig besucht. Ob gemeinsam Spazierenge-
hen, ein Gespräch bei Kaffee und Kuchen, ein Ein-
kauf im naheliegenden Geschäft, miteinander Karten 
spielen, oder ein gemeinsamer Ausflug – der Kreati-
vität bei den Besuchen sind keine Grenzen gesetzt. 
Besonders gelungene Besuche schaffen auf beiden 
Seiten große Freude! 

Das gesamte Betreuungsteam und der Freiwilligenkoordinator unterstützen Sie bei dieser verantwor-
tungsvollen Aufgabe eines freiwilligen Engagements im Haus St. Martin!
Freiwilliges Engagement ist eine zentrale Quelle des gesellschaftlichen Zusammenhalts. Das Mitge-
stalten und Mitwirken von Bürgerinnen und Bürgern aus unseren Verbandsgemeinden Sistrans, Lans, 
Aldrans, Ampass, Rinn, Tulfes und Patsch, hilft uns als Gemeindeverband „Haus St. Martin“ enorm, 
die verantwortungsvollen Aufgaben der Altenbetreuung in der Region südöstliches Mittelgebirge mit 
Qualität zu erfüllen.
Wir würden uns freuen, wenn Sie uns im Haus St. Martin besuchen! Gerne geben wir Ihnen auch 
telefonisch Auskunft, wie Sie Ihre Fähigkeiten und Ihr soziales Engagement im Haus St. Martin ein-
bringen können. Es warten viele Aufgaben auf viele talentierte Menschen! Schon Erich Kästner hat 
gesagt: Es gibt nichts Gutes, außer man tut es!

Michael Wanker, Freiwilligenkoordinator Haus St. Martin

Besuche schaffen auf beiden Seiten große Freude
(c) Wohn- und Pflegeheim Haus St. Martin



Schulassistenz
Dienstbeginn: 11.9.2023
Beschäftigungsausmaß: 55 % (22 Wochenstunden), Mo-Do: 07:45-11:55 Uhr, Fr: 07:45-13:05 Uhr

Aufgabenbereich gem. § 3 Abs. 2 Schulassistenzrichtlinie
• Unterstützung bei der Beaufsichtigung unmittelbar vor und nach Schulbeginn und während der Pausen
• Unterstützung bei der Einhaltung der Tages- und Zeitstruktur, Aufrechterhalten von Motivation und Lernfreude
• Unterstützung bei der sozialen Teilhabe an gemeinschaftlichen Aktivitäten, Konfliktvermeidung
• Unterstützung bei der Verrichtung praktischer Alltagstätigkeiten und schulischer Aufgabenstellungen
• Durchführung von Tätigkeiten nach fachlicher Anleitung durch Lehrpersonen oder Therapeutinnen
• Begleitung bei Schulveranstaltungen, Lehrausgängen, Praktika
• Teilnahme an Besprechungen

Die Entlohnung erfolgt nach den Bestimmungen des Gemeinde-Vertragsbedienstetengesetzes 2012. Das Min-
destentgelt beträgt monatlich brutto € 1.975,30 (bei Vollbeschäftigung, Entlohnungsgruppe Ak, mit Ferien), wobei 
die exakte Höhe im Einzelfall nach dem ermittelten Vorrückungsstichtag festgelegt wird.

Fachliche Information: Karin Raschner, Direktorin, Tel.: 0664 5026741, direktion@vs-sistrans.tsn.at

Stellenausschreibungen Kinderbetreuung
Gruppenleitende pädagogische Fachkraft
Dienstbeginn: 1.9.2023
Beschäftigungsausmaß: 100 %

Anstellungsvoraussetzungen:
• Eine nach § 31 Tiroler Kinderbildungs- und Kinderbetreuungsgesetz entsprechende Ausbildung
• Spaß an der Arbeit mit Kindern
• Engagement und Teamfähigkeit, Flexibilität und Verlässlichkeit
• Resilienz, Reflexionsfähigkeit, Körperliche Belastbarkeit, gesundheitliche Eignung

Die Entlohnung erfolgt nach den Bestimmungen des Gemeinde-Vertragsbedienstetengesetzes 2012. Das Min-
destentgelt beträgt monatlich brutto € 2.879,40 (Entlohnungsgruppe für pädagogische Fachkräfte in Kinderbe-
treuungseinrichtungen ki1, ohne Ferien), wobei die exakte Höhe im Einzelfall nach dem ermittelten Vorrückungs-
stichtag festgelegt wird. 

Fachliche Information: Gabriele Hartwig, Leiterin, Tel.: 0676 3040430, kinderbetreuung@sistrans.at

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung (Lebenslauf mit Lichtbild, Geburtsurkunde, Staatsbürgerschaftsnachweis, 
Nachweis über Schul-/Berufsausbildung, Dienstzeugnisse, bei männlichen Bewerbern Nachweis über den ab-
geleisteten Präsenz- bzw. Zivildienst) an die Gemeinde Sistrans, vorzugsweise per 
E-Mail: gemeinde@sistrans.at, Unterdorf 9, 6073 Sistrans
Bei Anstellung ist die Vorlage einer Strafregisterbescheinigung erforderlich.

Kostenloses öffentliches WLAN
Freibereiche beim Mehrzweckgebäude am Tigls und 
im Unterdorf vom Parkplatz unterDORF – Raika – Gemeindeamt alt 
Umgebung des Sportplatzes
Gemeindesaal
Hort und Vereinsräume in der Volksschule



 

Gemeinde u. Seniorenbund Sistrans 
 
 

Einladung zum Besuch im 
Heimatmuseum Längenfeld 

 

 

Mittwoch, 13. September 2023 
 

Die Anmeldung ist bis Freitag, den 
8. September 2023 um 12.00 Uhr 
im Gemeindeamt erbeten. 
 

Abfahrt bei der Raika: 9.00 Uhr 

 

 
Flachsverarbeitung 

Wir fahren auf der Autobahn bis zur Einfahrt Ötztal, dann 
über Ötz und Umhausen nach Längenfeld. 
Das Heimatmuseum, vorgestellt in einer Führung, umfasst 
10 Gebäude mit verschiedenen Schwerpunkten. Einige 
Besonderheiten werden gezeigt, darunter der Flachsanbau 
im Ötztal, eine Mühle, eine Säge und eine „Rachkuchl“ 
sowie Arbeitsgeräte des bäuerlichen Lebens im 19. Jhdt. 
Vieles gibt es heutzutage nicht mehr. 

 
In Texten, Bildern, Audio- 
und Filmdokumenten öffnet 
das Ötztal sein Gedächtnis, 
enthüllt seine Geheimnisse 
und führt zurück zu eigenen 
Wurzeln des Tales. 
Die Ötztaler Mundart, die 
sich seit dem 12. Jhdt. fast 

 
Stube 

nicht verändert hat, wird von 
vielen als eigene Sprache 
bezeichnet, wurde daher ins 
immaterielle Kulturerbe der 
UNESCO 2010 aufgenom-
men. Seit 200 Jahren gibt es 
eine Ötztaler Mundart-Dich-
tung. 

 
Nach der Fahrt über die nächste Talstufe nach Umhau-
sen kehren wir zu Mittag im Gasthof Krone ein. 
Nach dem Mittagessen wird ein kurzer Bummel im Ort 
Umhausen möglich sein. Der Ort ist allgemein bekannt: 
Stuibenfall, Ötzidorf, Greifvogelzentrum, Farst, Köfels. 
Zurück geht es nach Ötz und übers Kühtai mit einem 
Busstopp beim Speicher Längental nach Sistrans zu 
einer Jause, die uns die Gemeinde spendiert. 
 

 
Gasthof Krone 

 
Längentaler Stausee 

Auf eine zahlreiche Teilnahme beim Tagesausflug freuen 
sich im Namen der Gemeinde und des SB-Vorstandes 
 
        Bürgermeister                             SB-Obmann 
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Termine
 13. August Bergmesse beim Schützenkreuz
 20. August Jubiläumskonzert HaHaHa-Musig
 25. August Brotbackofen

 25. August Platzkonzert
 25. August Jahreshauptversammlung TJB/LJ
 8. Sep. Platzkonzert

Bitte Bäume und Sträucher zurückschneiden
An vielen Stellen im Dorf werden der Verkehr und die Fußgänger durch überhängende Sträucher und Bäume 
behindert. Bitte schneiden Sie die Sträucher und Bäume bis zur eigenen Grundstücksgrenze zurück. 

Jubiläumskonzert 10 Jahre HaHaHa-Musig
Sonntag, 20. August 2023
# Weltmusik # Tango & Swing # Volksmusik
Pfarrkirche Sistrans, 19:30 Uhr

www.sistrans.at instagram.com/
gemeinde_sistrans

facebook.com/
gemeinde.sistrans

Sozial- und Gesundheitssprengel
Der Sozial- und Gesundheitssprengel südöstliches Mittelgebirge ist 
für Sie da

Der Sozial- und Gesundheitssprengel südöstliches Mittelgebirge unterstützen pflege- und betreuungsbedürftige 
Menschen von Patsch bis Tulfes. Unser 12köpfiges Team ist täglich im Einsatz, um Sicherheit, Selbstständigkeit 
und Geborgenheit in der gewohnten Umgebung zu ermöglichen. Wir bieten von der Pflegeberatung, Körperpflege, 
Blutzucker- und Blutdruckkontrolle, Wundversorgung bis hin zum Medikamentenmanagement die bestmögliche 
Versorgung. Unser Team kümmert sich gemeinsam mit den betreuungsbedürftigen Menschen um einfache 
Haushaltstätigkeiten, prüft, ob ausreichend getrunken und gegessen wird und ist jederzeit für einen kleinen 
Plausch während der Betreuungszeit zu haben. Wir arbeiten mit den Hausärzten unserer Region zusammen, 
damit professionelle Betreuung gewährleistet ist.
Gerne können Sie auf unserer Homepage www.st-martin.co.at unsere Angebote ansehen und uns bei Bedarf 
unter 0664 262 58 40 von 08:00 bis 12:30 Uhr kontaktieren.

Einladung zum Krippenbaukurs
Der Krippenverein Sistrans veranstaltet ab Mitte September 2023 wieder einen Krippenbaukurs.
Mit Anleitung und Hilfe eines erfahrenen Krippenbaumeisters könnt ihr nach eigenen Wünschen eine Krippe selbst 
gestalten, z.B. traditionelle Tiroler Krippe, orientalische Krippe, Schwammkrippe, Laternenkrippe usw.
Bei Interesse bitte um Anmeldung bis spätestens 20. August 2023 bei 
Obfrau Gabi Rudig-Reitmair, Tel. 0650 82 02 410  oder bei
Maria Rudig, Tel. 0664 39 63 373


